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C H A N T A L  L A C R O I X  
A n i m a t r i c e ,  C o m é d i e n n e ,  C o n f é r e n c i è r e ,  C o n c e p t r i c e ,  P r o d u c t r i c e  

 
UDA : 314366 
LANGUE(S) : Français, anglais (léger accent), espagnol (intermédiaire) 
TAILLE : 5’8’’ 
YEUX : Bruns  
CHEVEUX : Roux 
 
 

TÉLÉVISION 
Animatrice, chroniqueuse, productrice 
2021 Demain tout est possible Animatrice / conceptrice / productrice Trio Orange 
2020 Maintenant ou jamais Animatrice/conceptrice/productrice Canal Vie 
2019  Belle à ma façon  Animatrice/conceptrice/productrice  Canal Vie  
2018  Que sont-ils devenus? Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste Canal Vie 
2014-18  On efface tout et on recommence Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste Canal Vie 
2015-18  Donnez au suivant Animatrice / conceptrice / productrice Canal Vie 
2016-17 8 heures pour la cause Animatrice / conceptrice / productrice Canal Vie 
2015-17 Maigrir pour gagner Animatrice/conceptrice/productrice Canal Vie 
2012-13 Le parcours                    Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste    Moi & Cie 
2010-12 Donnez au suivant Animatrice / conceptrice / productrice TVA  
2011-12 Mannequin d’un jour Co-animatrice  TVA 
2011 S.O.S Santé à domicile                    Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste    Canal Vie 
2011 N’oublie jamais que je t’aime          Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste    Canal Vie 
2010-11 Rencontres Paranormales                Productrice/ co-productrice / animatrice   TVA 
2009-2010 La Collection Animatrice TVA 
2008-2010 S.O.S Santé Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste   Canal Vie 
2010 La magie de Noël Animatrice/conceptrice/productrice/scénariste Canal Vie 
2009 Émission spéciale Gary Kurtz Animatrice  TVA 
2008 Recettes en vedette Productrice  Canal Vie 
2008 90 minutes de bonheur Animatrice / conceptrice / productrice  TQS 
2005-2007 Donnez au suivant Animatrice / conceptrice / productrice  TQS 
2005-2006 S.O.S Beauté Animatrice / conceptrice / productrice  TQS 
2003-2005 Caféine Co-animatrice / conceptrice  TQS 
2004 Partis pour le Sud Animatrice / conceptrice  TQS 
2002-2003 Le grand défi Karaoké Le Lait Animatrice  TQS 
1999-2004 Partis pour l’été Animatrice / conceptrice / productrice  TQS 
2002 Partis pour l’hiver Animatrice / conceptrice / productrice  TQS 
2001 Anecdotes Animatrice / comédienne / conceptrice  TQS 
1999-2000 Mannequin d’un jour Co-animatrice  TQS 
1999-2000 Êtes-vous libre ce soir? Animatrice  Canal Vie 
1999-2004 Téléthon de la recherche Co-animatrice  TQS 
1999 Québec en vitrine Animatrice  TQS 
1999 Téléthon de la paralysie cérébrale Co-animatrice  TQS 
1998 Escapades Animatrice  TQS 
1996-1997 Scènes de rue Co-animatrice  TVA 
1997 Les Amuse-gueule Chroniqueuse  TVA 
1995 La Vie à Montréal Animatrice  TVA 
1994-1995 Bla, bla, bla Chroniques gadget et artistique  TVA 
1995-1997 Le Gala de la Santé Animatrice  TVA 
1995 Championnat d’aérobie Animatrice  RDS 
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1995 Championnat du saut à la corde Animatrice  
1995 Salut, Bonjour! Chronique gadgets  TVA 
 
Comédienne 
2004-2011 Lance et compte 1er rôle, Christine Vachon  Jean-Claude Lord, TVA 
1999 Québec en vitrine Capsules  TQS 
1997 Bungalow Blues 2e rôle  TVA 
1996 Urgence 2e rôle  SRC 
1995 Les Héritiers Duval 2e rôle  SRC 
 
 
CINÉMA 
2007 L’Âge des ténèbres 1er rôle Denys Arcand 
2003 Nez Rouge 1er rôle Érik Canuel 
1993 Moi j’y crois 2e rôle Pierre Lang 
 
 
THÉÂTRE 
Les misères sexuelles des québécois Six différents rôles (comédie à sketches; tournée de 135 représentations) 
La vie de soeur Marie-Anne Religieuse (tournée dans les collèges privés du Québec) 
 
 
RADIO 
2008-2009 Tout l’monde debout Co-animation 107,3 RockDétente 
2000-2002 Pas de panique Animation  105,7 Rythme FM 
1991-1994  Chronique météo CJMS 
1991-1994  Chronique météo CIEL 
1989-1991  Reporter Événements/Hot Spot CKMF 
 
  (reportage / animation dans les boîtes de nuit) 
CORPORATIF 
Conférencière pour des évènements corporatifs, informations sur demande. 
 
 
PUBLICITÉ 
Liste disponible sur demande. 

 
 

PRIX ET NOMINATIONS 
Gala des Prix Gémeaux 2018 – Gagnante « Meilleure animation : téléréalité » (Maigrir pour gagner : Le défi du Québec) 
Gala des Prix Gémeaux 2018 – Nomination « Meilleure animation : téléréalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2017 – Nomination « Meilleure animation : téléréalité » (8 Heures pour la cause) 
Gala des Prix Gémeaux 2017 – Nomination « Meilleure téléréalité » (8 Heures pour la cause) 
Gala des Prix Gémeaux 2016 – Nomination « Meilleure animation : téléréalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2015 – Nomination « Meilleure animation : téléréalité » (Maigrir pour gagner : Le défi du Québec) 
Gala des Prix Gémeaux 2013 – Nomination « Meilleure téléréalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2012 – Nomination « Meilleure téléréalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2008 – Nomination « Meilleure animation : magazine » (90 minutes de bonheur) 
Gala des Prix Gémeaux 2007 – Gagnante « Meilleure émission de télé-réalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2007 – Nomination « Meilleure animation : variétés, jeu, humour, talk-show, télé-réalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2006 – Gagnante « Meilleure émission de télé-réalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2006 – Nomination « Meilleure émission de télé-réalité » (SOS Beauté) 
Gala des Prix Gémeaux 2006 – Gagnante « Meilleure animation : variétés, jeu, humour, talk-show, télé-réalité » (Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2006 – Gagnante « Meilleure réalisation variétés, jeu, humour, talk-show, télé-réalité »  
                                 (les Productions Kenya pour Donnez au suivant) 
Gala des Prix Gémeaux 2005 – Nomination « Meilleure émission de télé-réalité » (SOS Beauté) 
Gala des Prix Gémeaux 2004 – Nomination « Meilleure animation : sports » (Partis pour l’été) 
Gala des Prix Gémeaux 2003 – Nomination « Meilleure émission ou série sportive » (Partis pour l’été) 
Gala des Prix Gémeaux 2003 – Nomination « Meilleure animation : sports » (Partis pour l’été) 
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FORMATION 
• Ateliers de Warren Robertson, 1997-1998 
• Atelier de diction et de pose de voix avec Diane Ricard, 1997 
• Cours d’anglais international, aspect technique, conversation, 1997 
• Atelier Le Souplex plateau des arts, théâtre classique 
• Atelier avec Martine Rollet, diction, phonétique, voix 
• Atelier avec Anne-Claire Poirier 
• Atelier de Jean-Pierre Bergeron, jeu d’acteur 
• Atelier de Louise Cuerrier, jeu d’acteur, 3 ans 
• École de danse Louise Lapierre, 4 ans 
• Cours de danse avec Danièle Dorice 
 

AUTRES EXPÉRIENCES 
• Porte-parole pour Garnier Nutrisse Cream 2009-2010 
• Porte-parole pour le Festival de montgolfières de Gatineau 2006-2008 
• Porte-parole du Raid Harricana 2003 
• Porte-parole de Loto-Pompier, promotion 1997, promotion 2004-2005 
• Défilé du Père Noël TVA, animatrice 
• Monologuiste (gagnante de concours provinciaux à six reprises) 
• Chorégraphe de mode (production d’environ 115 spectacles de mode à Québec, Montréal, etc.) 
• Directrice artistique de magazines et styliste (Maillots 1989 à 1995, La Vie en Rose 1990-1991, Catalogue Grenier 

1994-1996, Catalogue Tyr) 
• Animatrice pour plus de 80 défilés de mode 
• Animatrice pour plus de 55 évènements (ex : Festival des Montgolfières; lancements; inaugurations; etc.,) 
• Animatrice pour le Salon de l’auto Nissan (5 ans), Mazda (3 ans) 
 

APTITUDES ET INTÉRÊTS 
Gold, trapèze, spanish webb, ski nautique, plongée sous-marine, tennis sur table, équitation  
 
 


